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_ 'ALEC DE LA GRANDE REGION GRENOBLOISE
Votne paritenaire public en éconsmics d'énergies

Experte sur I'énergie depuis plus de 20 ans, ’ALEC déploie les politiques climatiques
et de transition énergétique de ses actionnaires : Grenoble Alpes Métropole,

le Département de l'lsere, le SMMAG, le SIVOM du Néron et 45 communes de la
Métropole.

(—> Informer, sensibiliser et conseiller sur les économies d’énergie

(-7 Accompagner
* les habitants dans la rénovation énergétique de leurs logements
* les collectivités et les entreprises dans la performance énergétique de leurs batiments
e les collectivités a la définition et a la mise en ceuvre des plans climat air énergie

Collectivités

(—7 Former et outiller les acteurs du territoire

NN © ,
- - (&) UNE EQUIPE DE 60 PERSONNES
Depuis 2020 o~ '@' BASEE A SAINT-MARTIN-D'HERES
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_ INTRODUCTION
QWWW 7/

Les mesures d'economies
par postes

Economie de gigawatTtheure possible
Par type de mesures de sobriete

Economie possible Types de mesures

en gigawattheures (GWh)

------------ 6 000 Chauffage, climatigation, Eau chaude
ventilation
Appareils electriques et ) ;
"""""" 2000 éléctroménagers ) Eclairage
§ ¥ - Changement d*habitudes Isolation des bAtiments
____________ 0o & ()

(. Source : Enertech

Géndralisation des Extinction des

d'occupation

détecteurs de présence ou  écrans d'affich nithedunction
mlnutaﬁu dansles  numériques . / ®
parkl nes ] Fm'“rnl:;!l.'l.rr:!ld ﬁ: i
: meubles réfr 8
Réglage des - des nummamﬁ
chambres froides alimentaires
en cuisine :
‘ collective - : , Arrét des répartiteurs
% B xm T .- informatiques en

: e e dehors des périodes

; Arréter les
L Ay distributeurs
\Q, s < g . outomatiques hors
Y . Amétnocturne ccuPation
nov Nommer un A &8 I'dr.l’.ulran
hat 'L bt s > | 2 500 Arrdtas e
| par batiment -~ ineecupation
Réduire le 5000
débit des """~ m ' ...Baisso ou arrét
‘de la
— climatisation

pes de
filtration des

piscines la nuit dang les locaux

informatiques

Soit 5096 de
réduction de la
consommation
d'énargie lide &
la ventilation
{(électricitd et

...........

Arrdt
nocturne de -- 150 .- chaleur)
I'éclairage
de l'extérieur -+- Extinction
es Y dallﬂ ai»nl;aaux
bhtiments %il;:‘a;;miﬂltﬂ_u B“nl% mr;nriu de PGS
@ l'énergios - } nergies - - :
climatisation 4 chauffage, eau ' N mplacement
1500 /Clir " chaude, uniu!m & 1800 ! ge: Eir:;naira:
\ / Nergivores o
- nCoUps " 30.00 détecteurs
S de présence
a s K ) @ -~ Généralisation des
6 000 GWh, clest I'dquivalent ]
de la production electrique T s xgm_?f m : : g&ﬁﬁg mﬁéﬁfg’"ﬁm“
= : : ; d'eau chaude sanitaire

d'un réacteur nucléaire par an . : :

Eteindre les ballons d'eau

Mise en Wi”ﬂ _chaude dédiés aux lave- muln:

Diminution de la puinance
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— QUIESTQUI?
U quels types de bitimenitsy colviespondent ces contbes de chage dectrique 7

Du 07 janv. 2025 au 31 déc. 2025

50
Réimmmaliser le zoom

40

30
=
-

20 I

10 30 aoflit 2025 16:20

Compteur Enedis 50007395723770 —total 1 kW
et crbdns maled B kbl b ad
U A
25 Aoil. 26 Aoil. 27 Aoil. 28 Aoll_ 29 Aol 30 Aoi. 31 Aoil. 1 Sep. 2 Sep. 3 Sep. 4 5Sep. 5 Sep_ & Sep. 7 Sep.
—— Puissance (Electricité) - Compteur Enedis 50067395723770 - rotal
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— QUIESTQUI?
O quels types de bitimenis corviespondent ces contbes de change dectrique 7

Du 07 janv. 2025 au 31 déc. 2025
B0

20 janv. 2025 21:20
Compteur Enedis 30001921146493 —wwal 56 kW

. 5 “ A N | j i q

0
19 Jan. 20 Jan. 21 Jan. 22 Jan. 23 Jan. 24 Jan. 25 Jan. 26 Jan. 27 Jan. 28 Jan. 29 Jan. 30 Jan. 31 Jan. 1 Fév. 2 Fév. 3 Fév.
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— QUIESTQUI?
O quels types de bitimenis corviespondent ces contbes de chage dectrique 7

B

| wLMLWM

0
31 Aodl. 1 S5ep. 2 Sep._ 3 Sep. 4 Sep. 5 Sep. b S5ep. 7 Sep. 8 Sep.
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__ QUIESTQUI?

U quels types de bitiments comespondent ces counbes de charge dectrique 7

Du 07 janv. 2025 au 31 déc. 2025

14
12
10

B I ]

03 sept. 2025 21:00
3 Compteur Enedis 19345151929382 — total 443 KW
b
4

31 Aoil. 1 Sep. 2 Sep. 3 Sep. 4 Sep. 5 Sep. B Sep. 7 Sep.

8 Sep.

9 Sep.

10 Sep.
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— REXALEC

Indentification du

dysfonctionnement

Trousse a outil ALEC

Secicte Fubligne (scale

Actions correctives

A\ 4

Modification du paramétrage
(services techniques, entreprise de
maintenance, ALEC...) pour
I'adapter au besoin réel.

Plan d’action pour assurer le bon
fonctionnement des installations.

Nouvelle analyse pour s’assurer

du bon fonctionnement de
I"installation

Trousse a outil ALEC
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LA TROUSSE A OUTIL DE L'ALEC

Suivi annuel =» Bilan énergie

S = Analyse de données journalieres de chauffage
(compteurs communicants gaz ou chaleur)

160000 kWh - e =>» Bilan saison de chauffe
140 000 kwh - I l o oone
120000 kwh - o
100000 kwh l r-—./;\. R
80000 kwh i Qualité des réduits par rapport aux jours
60000 kWh . - 10000 € P PP ]
40000 kwh L 5000 € ouvrés
20000 kwh -

- F T T T T T T I:IE

ST LT A S L R Samedi Dimanche Vacances

-37%
. -41%
=>» Campagnes de mesures de température et/ou QAI

ppm Taux de €02 (ppm)
lundi 13 mars mardi 14 mars

-47%

GAZ NATUREL EELEC BAT. = =DEPEMSES [€ TTC) I l I I I
-19% 0
2239621%
Suivi d’un batiment en particulier -32%

3000 _63(y0-68(y
A 1 W 20222023 W2023-2024  W2024-2025

/A
1500 | \;.Jf |
V| \
1000 A
500 J S =

OF AR A Q% g% 0% g% e 6t @ 0% 0t of 9T AT QY gt 0t % et G g% B g

——Maternelle ——Primaire

Secicte Fubligne (scale

Q
14 octobre Réunion Génép'Y : Optimisation des systémes a bas colts 11 %’A L Ec
2025



=>» Fiches de suivi : Chaufferie et régulation

Régulation du chauffage/ventilation : fiche type de suivi et d'état des lieux

e modéle de cette fiche 2 1€ conge comme un outil de dialogus awec les exploitants/gestionnaires d'installations
techniques. Son objectif est de consigner les paramétrages des régulztions de manigre 3 s'assurer que ces demiéres
fonctionnent de maniére optimale compte-tenu des caractéristiques de IYinstallztion et des matériels installés. cette
démarche d'étst des lisux constitue £gzlement un point de dégart en vue de déterminer les améliorations qui
pourraient étre envisagees.

BATIMENT : |
marque / type / puissance / année - chaudiére et bruleur
Chaudiére 1 : Brubeur 1 @
Chaudiére 2 : Brubeur 2 :

Reégulation des chaudiéres en cascade [si 2 chaudiéres); Ooui O pea [ vérifier [ sans objet

Rrégulation des bruleurs 2 allures en cascade - Ooui Opon [ averifier [ sans objer
Régulation en température glissante des circuits primaires (bruleur modulant) -

Oouw DO npon & verifier [ szns objet

n

Priorité ECS (ECS produite par le pénérateur): [oui O non [0 & vérifier [ sans objet

poudage £Cs : [ oui O nen [ & vérifier / Ballon bi-énergie : O oui [ non_ [ & wérifier
Température stockage ECS

Systeme de ventilation :

LA TROUSSE A OUTIL DE L'ALEC

=» Tableur de suivi du Décret BACS

NOM DU BATIMENT

Chauffage :

Classe BACS chauffage

Batiment 1
Types(s) de chauffage :
Par ex. chaufferie Gaz

Classe D

Emission - régulation de la température ambiante

Distribution - régulation de la température Départ/Retour

Distribution - régulation des pompes de distribution du réseau

Distribution - équilibrage hydraulique du systeme

Production de chaleur - régulation de la température

D : Régulation centrale automatique - Loi d'eau

C : Régulation en fonction de la température extérieure -
Les actions abaissent généralement la température
moyenne de |"eau

A : Commande des pompes 3 vitesse variable Ap constant
ou variable basé sur les estimations (internes) du groupe
de pompes.

A : Equilibrage dynamigue de chaque émetteur - par ex
avec régulateurs de pression differentielle

C : Régulation de température variable en fonction de la

Marque/Type/modie/annie - température extérieure
. N ., C : Régulation basée sur une liste fixe des priorités - par
Type de régulation : [ sans {fonctionne H24) [ horgire [ sur détection de présence [ sur sonde coz Production - ordre de priorite des generateurs ex une PAC avant une chaudiére & eau chaude
Débit naminal Dbit réduit
:;f:;q;f Regulation - intermittence de I'émission et/ou de la distribution C : Régulation automatigue avec programme fixe
Mombre d'uzager théorigus :
14 octobre

2025
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LA TROUSSE A OUTIL DE L'ALEC

Electricité : Analyse des courbes de charges (compteur électrique)
=» Bilan électrique

Courbe de charge d'une semaine type d'activité Courbe de charge d'une semaine type de vacances
6,0
lundi mardi  mercredi jeudi vendredi samedi dimanche 3.0 lundi rdi mercredi jeudi vendredi samedi dimanche
5,0
40 W
3,0 1,5
2,0 1,0
1,0 0,5
0,0 0,0
= AVANT action  ===APRES action
= AVVANT action APRES action
Action sur la régulation le : 28/10/2024
Coupure de la VMC double flux la nuit
Economie d'énergie annuelles* 9974 kWh
Soit 2693 €
Soit -47%
* projeté sur une année civile type (quelque soit le périmétre de mesure initial)
Secicte Fubligne (scale
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LA TROUSSE A OUTIL EN LIGNE

Electricité : Analyse des courbes de charges via Espace Mesure et service d’ENEDIS

Géolocalisation

&

&

%

Passerale
e Bel Air

i
Pagserelle Bl Al

= %{“} Restaurant

g

ﬁ"f
s

v W
Camafour Market

%%?‘%g eﬁ%“’qﬁ
% e

=
Cortre loisirs et scolaire Léa Blain
culture Eybans qﬁﬁ . |
" Centra médical Place de laPinda
"y “f Ecaole primaie =
Ecole matemelie o & Joan Marmoz - phammacie ]
Bel Air Salle du &Mal da Poisat Ecole mistem ele

&

Phax atteinte journaligre vs Puissance souscrite par phase (kVA)

@ puaselr @ pHAsEZ @ PHASER

12

-4 CO1_Puissanca souscrita par phasa

G&rand Philippe

Amalburer i3 cari

10

[

4

.l I | I
& sap. 9. sap.

Censommation au pas horaire (kW) - Plus la teinte est foncée, plus la consommation énergétique est importante

WA

[

10. 5.

sap. §, 2025 — 1.06 1.065 1135 1185 1.155 1.48 1.9%

sap. 9, 2025 = 1.18 116 1.245 1.465 1.495 1.4 1.505

sap. 10, 2025 — 1,155 1,125 1075 1125 104 114 116

sap. 11, 2025 —. 1.49 1.425 1.37 1.485 1.4 1.415 1.215

sap. 12, 2025 — 1,12 1,175 1165 1,145 1,165 1.07 115

sap. 13, 2025 — 1.06 1.135 1.07 1.05 1.08 1.05 1165
l 14 octobre

2025

11, seg. 12 5.

o

12. sap.
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Courbe de charge (kW)

- E01_Courba da charga Consommation

8
[
z 4
2
9 T T T T T T T T T T T T T T
8. sap. 12:00 9. sap. 1200 10. sap. 12:00 11. ssp. 12:00 12. ssp. 1200 12. zap. 12:00 14. zap. 1200 15 sep.
=, ‘, E .
- ) _'. L
T Yy ..--:’o\’_o,_ e e e 1 ~ "'r"'_..,.“"-u 1 L. R, | T
Consommation journzligre (KWh) i
@ AD1_Enargic Consomméa
20
59,11 kiWh
50 52,51 kivh 52.95 kih
£«
28,05 kiWh 27.42 kW
20
0
&. sap. 10. sap. 11. sap. 12. sap. 14. sap.
0
1.205 1.29 1.23 1.225
1355 126 12 118 !
205 1,515 1.56 1.5 2
126 1,295 1.22 1.255 H
1215 1,145 1225 112 s
1.02 1.09 1.7 1.145 1145 1.215 1.985 1.255 1.2 1.1 1185 1.02



LA TROUSSE A OUTIL EN LIGNE

: I, Maitriser ma consommation
Gaz : Analyse des consommations

via I'espace GRDF

@ Mous rencontrons actuellement un probléme de restitution de vos dernigres consommations journaligres. Mous mettons tout en ceuvre pour corriger cela rapidement.

Consommation détaillée ©

A partir de

[ octobre 2024 - Annge e Semaing Jowr Heurs

° Kwh IE} m3 Graphique E Tableau

kWh
2024 H2s
LR
40 000
LR
20000
' JLE
] :
OCT. NOV. BEC. JANV. FEWR. MARS AVR MAIL JN JuL AOOT SEPT.
5817 23138 44 579 15445 kKWh
. Ma consommation Consommation de Fannée précédente Maitrisez ma consommation
on kWh on kWh avee des alertes mail su SMES. Gérer mes seuils

77" Consommation de référence @
=
en kWh

Q
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Décret BACS : Outil de Siemens pour
déterminer la classe de régulation
d’un batiment soumis a BACS

LA TROUSSE A OUTIL EN LIGNE

SIEMENS

Projet  Options

Automatisation du batiment

EPC-Tool

[ :
M Connexion

Resultats  Informations

Nouveau projet

Chauffage  Eau chaude Refroidissement

Régulation du chauffage

1.1 Régulation de I'émission i

1.2 Régulation de I'émission pour systéme i
thermo-actif (mode de chauffage)

1.3 Regulation de la température du réseaude  §
distribution (en départ ou en retour)

1.4 Régulation des pompes de distribution du i
reseau

1.4a Equilibrage hydronique du systéme de i

distribution de chaleur

@ Aujourd’hui If:_:] A venir

Ventilation/climatisation ~ Eclairage  Stores  GTB

Regulation modulante individuelle par piéce av v i'

A venir; Aucune régulation automatique de la
température ambiante

Régulation centrale automatique évoluée ~

Awenir: - non applicable -

Régulation en fonction de la température extér ~ |

Avenir: Aucune régulation automatigue

Commande des pompes 3 vitesse variable hd f

Awvenir: Aucune régulation automatique

Equilibrage statique de chague émetteur et équ » 4

- -t A 1 £ T ——

Secicte Fubligne (scale
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— REX ALEC - CAS CONCRET
Koppel s low netisn de talsns Sectrique — (b lw recheche dw taksw cochss !

Du 15 juil. 2024 au 31 déc. 2024

‘I Représente ici environ 90% des consommations électriques u

22 Juil. 5 Aol 19 Aol 2 Sep. 16 Sep. 30 Sep. 14 Oc 28 Ot

— Puissance (Electnoté) — Compteur Enedis 50020634811710 - total

Talon électrique = consommation électrique minimum sur 'ensemble de I'année. Ici environ 2kW en continu pour 20 000kWh
de consommation a I'lannée soit environ 90% des consommations annuelles...

Q
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leW

— REX ALEC — CAS CONCRET

Koppel suv lo natisn de talsn Sectrique ~ (b la vechetche dw talsw cochés !

Du 15 juil. 2024 au 31 déc. 2024

| uﬁ |
z P V)|

‘ Représente ici environ 90% des consommations électriques L \L L
I P 9 0 ﬂlb&t
’ 22 Juil. 5 Aol 19 Aof. 2 Sep. 16 Sep. 30 Sep. 14 Oct. 28 Oct. 11 Now. 25 Now. 9 Déc. 23 Dé
— Puissance (Electnaté) — Compteur Enedis 50020634811710 - total
Talon électrique = consommation électrique minimum sur 'ensemble de I'année.
Talon post-modification de I'ordre de 300W.
Secicte Fubligne (scale °
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Action sur la régulation le : 28/10/2024

- REX ALEC — CAS CONCRET Coupure de la VMC double flux la nuit

) . . D: / . Economie d'énergie annuelles* 9974 kWh
Avec I'outil ALEC : Bilan électrique ot 2693 ¢
Soit -47%
courhe dE Charge dlune Semaine type dlactiu‘ité  projeté sur une année civile type (quelque soit le périmétre de mesure initial)
6,0 : . - . : . =
lundi mardi  mercredi jeudi vendredi samedi dimanche
5,0

b

1 ' ’
3,0 ' . '
2,0
1,0
0,0
e A\/ANT action =—APRES action

Q
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Action sur la régulation le : 28/10/2024

- REX ALEC — CAS CONCRET Coupure de la VMC double flux la nuit

) . . D: / . Economie d'énergie annuelles* 9974 kWh
Avec I'outil ALEC : Bilan électrique ot 2693 ¢
Soit -47%
courhe dE Charge dlune Semaine type dlactiu‘ité  projeté sur une année civile type (quelque soit le périmétre de mesure initial)
6,0 : . - . : . =
lundi mardi  mercredi jeudi vendredi samedi dimanche
5,0

1)

b

3,0

| I
A

VMC coupée : talon hors VMC
0,0

e A\/ANT action =—APRES action

Q
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Action sur la régulation le : 28/10/2024

- REX ALEC — CAS CONCRET Coupure de la VMC double flux la nuit

) . . D: / . Economie d'énergie annuelles* 9974 kWh
Avec I'outil ALEC : Bilan électrique ot 2693 ¢
Soit -47%
courhe dE Charge dlune Semaine type dlactiu‘ité  projeté sur une année civile type (quelque soit le périmétre de mesure initial)
6,0 : . - . : . =
lundi mardi  mercredi jeudi vendredi samedi dimanche
5,0

4\

b

3,0

| I
AM

VMC coupée : talon hors VMC
0,0

e A\/ANT action =—APRES action

Q
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Action sur la régulation le : 28/10/2024

- REX ALEC — CAS CONCRET Coupure de la VMC double flux la nuit

) . . D: / . Economie d'énergie annuelles* 9974 kWh
Avec I'outil ALEC : Bilan électrique ot 2693 ¢
Soit -47%
courhe dE Charge dlune Semaine type dlactiu‘ité  projeté sur une année civile type (quelque soit le périmétre de mesure initial)
6,0 : . - . : . =
lundi mardi  mercredi jeudi vendredi samedi dimanche
5,0

4\

b

3,0

- el 'H-' 4

VMC coupée : talon hors VMC
0,0

Surplus de consommation
entre « confort » et « réduit »

e A\/ANT action =—APRES action
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Action sur la régulation le : 28/10/2024

- REX ALEC — CAS CONCRET Coupure de la VMC double flux la nuit

) . . D: / . Economie d'énergie annuelles* 9974 kWh
Avec I'outil ALEC : Bilan électrique ot 2693 ¢
Soit -47%
courhe dE Charge dlune Semaine type dlactiu‘ité  projeté sur une année civile type (quelque soit le périmétre de mesure initial)
6,0 : . - . : . =
lundi mardi  mercredi jeudi vendredi samedi dimanche
5,0

Autres consommations
électriques : éclairages,

- lﬂ

! , . informatique, ...
3,0
. ' Surplus de consommation
2,0 entre « confort » et « réduit »
1,0
0,0 VMC coupée : talon hors VMC
- AVANT action —=—APRES action

Q
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Action sur la régulation le : 28/10/2024

- REX ALEC — CAS CONCRET Coupure de la VMC double flux la nuit

. . D: ’ . Economie d'énergie annuelles* 9974 kWh
Avec I'outil ALEC : Bilan électrique ot 2693 ¢
Soit -47%

 projeté sur une année civile type (quelque soit le périmétre de mesure initial)

Courbe de charge d'une semaine type de vacances

>0 lundi rdi ~ mercredi  jeudi vendredi samedi dimanche

2,5

20 W

1,5

1,0

0,5

0,0

= A\VVANT action APRES action
minlintatundpes = \KALEC

2025



Action sur la régulation le : 28/10/2024

- REX ALEC — CAS CONCRET Coupure de la VMC double flux la nuit

. . D: ’ . Economie d'énergie annuelles* 9974 kWh
Avec I'outil ALEC : Bilan électrique ot 2693 ¢
Soit -47%

 projeté sur une année civile type (quelque soit le périmétre de mesure initial)

Courbe de charge d'une semaine type de vacances

3,0 ) . : . : ) . .
lundi rdi  mercredi jeudi vendredi samedi dimanche

2,5

2,0

1,5

1,0

05 ooy TV NN W VTV Wy -

VMC coupée : talon hors VMC
0,0
e A\/ANT action APRES action
Seciéts Publique [ecale
ZM] 14 octobre Réunion Génép'Y : Optimisation des systémes a bas colts 31 %ALEC
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Action sur la régulation le : 28/10/2024

- REX ALEC — CAS CONCRET Coupure de la VMC double flux la nuit
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Avec I'outil ALEC : Bilan électrique ot 2693 ¢
Soit -47%

 projeté sur une année civile type (quelque soit le périmétre de mesure initial)
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— REX ALEC — CAS CONCRET

- e -, .
Netions vénkisces: IR 7h30->17h30 | 17h30->23h59

Lundi
Mardi
Mercredi
Jeudi
Vendredi

Samedi

Parameétres avancés d

| -
- Régul températyre
~Régul ventilation Vacances

5 Bg! !!§ “"v o - es'\’: "

Dimanche

Arrét Fonctionnement Arrét
Arrét Fonctionnement Arrét
Arrét
Arrét Fonctionnement Arrét
Arrét Fonctionnement Arrét
Arrét
Arrét

Paramétrage des dates mais nécessaire de le refaire chaque
année

(. Préconisation : Coupure en période d’inoccupation. Mise en
marche 30min a 1h avant les premiers arrivants (évacuation
des polluants de la nuit) et coupure 30min a 1h apres le départ
des derniers usagers (évacuation des polluants de la journée).
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__ PRESENTATION DE LA VILLE DE GRENOBLE
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__ PRESENTATION DU SYANE — OPTIMISATION GYMNASE
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ALEC de la Grande Région Grenobloise
— Secists Publique (scale

14, avenue Benoit Frachon
38400 Saint-Martin-d'Héres
Tel: 04 76 00 19 09

Courriel : infos(@alec-grenoble.org
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www.alec-grenoble.org_
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