GRENOBLEALPES

»  Copropriété Les Anémones )
e Salnt Martin d’Heres .

La copropriété des Anémones, d'une architecture typique
des années 70, est un ensemble de 5 batiments s’élevant de
4 0 b étages. Les logements sont équipés de chauffages
individuels et d'une production d'eau chaude sanitaire
individuelle.

Construction : 1973
Nb logements : 46
Nb étages : R+4 a R+6
Chauffage : Individuel

La copropriété a voté son programme de travaux fin 2024.
Les travaux ont débuté en juin 2025 pour une livraison en
2026.

Un programme animé par %ALEC
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’r’ Travaux votés

Toiture : Isolation sous étanchéité par 14 cm de polyuréthane (R=6,1 m2.K/W)
Facades courantes : Isolation par I'extérieur par 18 cm de laine de roche (R= 5,1 m2.K/W)

Fonds de balcons : Isolation par I'extérieur par 9 cm de mousse résolique (R= 49
m2.K/W)

Murs pignons : Isolation par I'extérieur par 19 cm de polystyréne expansé (R=5 m2.K/W)

Plancher bas (caves, couloirs, locaux en RDC ) : 5 a 10cm de flocage fibre minérale
OU panneaux composites
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COPROPRIETES

Chauffage : Installation de robinets thermostatiques.
« Ventilation : Installation d'une ventilation mécanique hybride hygroréglable

Dans le cadre du ravalement un ensemble de travaux d'embellissement des fagades a éte
réalisé :
* Mise en place de bardage au ROC en encadrement des entrées

* Hahillage métalligue des nez de balcons, remise en peinture des sous-faces,
nettoyage et adaptation des garde-corps et brises-vues etc.

SOIIHA
SOLIDAIRES POUR L'HABITAT

ALEC - 14 av. Benoit Frachon 38400 Saint-Martin-d'Héres - 04 76 0019 09 - www.alec-grenoble.or¢



http://www.alec-grenoble.org/
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m Gain énergétique

Gain énergétique apres travaux: -57% a-60%
selon les batiments

M2 Apres travaux
kWh,/m2.an
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Maitre d'ceuvre & bureau d'études : SENOVA
Isolation des fagcades : ITERM

Isolation de la toiture : ETANDEX

Isolation du plancher bas : AGI

Ventilation : ECCI DURBIANO

Syndic : Bénévole

Accompagnement financier Mur Mur : SOIIHA
Accompagnement technigue Mur Mur : ALEC
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168 Avant travaux

kWhg,/m2.an

“Calcul thermique d'un des 5 batiments

projet de travaux (page précédente),

Ce calcul de gain est calculé sur la base du ’
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Colits des travaux (2025) A E:u Financement

‘- = v' CoCt total des travaux: 1311558 € v Fin_anceurs_: ANAH, Etat, Métropole, Ville de
I E v’ CoOt mattrise d'ceuvre & controleurs : 99 346 € Saint Martin d'Héres
=] 115t765 honoraires (00) : 14 788 € v Dispositif Mur Mur : 656 879€ dont 571 676 €
v Quote.oart movenne [t.ravaUX +honoraires) 32 500 € d'aides nationales et 85 203€ d'aides locales
-§ P / ' v' Certificats d’Economie d'Energie : 150 831 €
- i
. _ Ventilation;
= - Robinets ~ 87393¢€ Reste & charge moyen par logement
e i thermostatiques; (en fonction des revenus et des tantiémes)
= 27008€ __
o= = pancher bas: Propriétaires o_ccupants hors 21 666 €
- == plafonds et bailleurs
EEEN C EREENI Toiture; 174 656 € o
.Propne,ta!rgs occupants 16 570 €
intermédiaires
Propriétaires occupants trés 4 748€
modestes
Murs;
884 837 €
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DE L'ENERGIE ET DU CLIMAT Rénov

Grande Région Grenobloise



http://www.alec-grenoble.org/

	Diapositive 1 Copropriété Les Anémones Saint Martin d’Hères
	Diapositive 2

